
 
    
 

 

 

BARBARA POLITI 

GIORNALISTA · CONDUTTRICE TV · FOOD AMBASSADOR 

GIORNALISMO E NARRAZIONE ENOGASTRONOMICA 

Barbara Politi è giornalista professionista e conduttrice televisiva. Dopo un lungo percorso nel mondo delle news, come 
volto dei principali telegiornali pugliesi, è oggi alla guida di importanti progetti televisivi firmati Gambero Rosso TV e Rai. 

Tra questi figurano Puglia Mon Amour su Gambero Rosso TV, Pizza Girls su RaiPlay e Rai 2, Love Game su Rai 2, Nella 
memoria di Giovanni Paolo II su Rai 1, Vestiti d’Italia ed Energia in movimento su RaiPlay, Linea Azzurri e il Premio Caruso 
su Rai Italia. 

Firma la pagina settimanale Tour del Gusto su La Gazzetta del Mezzogiorno ed è speaker degli eventi della testata online 
Affaritaliani. È inoltre presente sui palchi dei più importanti festival gastronomici, tra cui Vinitaly, Cibus, Sigep, TuttoPizza, 
TuttoFood, Identità Golose, Pizza Maxima e Panettone Maximo. Conduce anche prestigiosi appuntamenti dedicati al 
cinema e alla musica, come il Marateale di Maratea e gli eventi di Sanremo. 

Voce autorevole dell’enogastronomia italiana, ha ricevuto numerosi riconoscimenti: il 44° Premio internazionale di 
giornalismo Ischia per la Narrazione Gastronomica nel 2023, il Premio Italia nel 2024, il Premio Azzarita e il Microfono 
d’Argento nel 2026. 


